dimanche Ouest-France
18 juin 2017

; Sortir ce dimanche

Balade sur circuit de Saint-Dégan a Brec’h

8 km

2h15

Accés ¢ sur la N165, entre Vannes
et Lorient, prenez la sortie Brec’h-
Pontivy. A 6 km, suivez la D19 en

direction de Brec’h. A la sortie du

bourg, poursuivez a droite vers Saint-
Dégan et 'écomusée. Passez le par-
king de 'écomusée et garez-vous sur
le parking plus loin & gauche.
Balisage : jaune.

Départ. Du parking, montez la vieille

route qui fait place a une piste en
terre. Dans la descente, prenez le che-
min a gauche. Longez un bois et pé-
nétrez plus loin dans un landier. Ici eut

lieu, durant la guerre des Cent-Jours, .

" la bataille qui opposa les troupes.im-
périales du général Bigarré et les
royalistes. '

BB Poursuivez a droite entre les bor-
dures.de champs et les bois pour re-
joindre une grande piste ; empruntez-
la & gauche. Vous étes sur une an-
cienne voie romaine. Passez devant
la croix du Moulin. -

I3 Vous atteignez une petite route.

Prenez & droite vers Saint-Guérin, puis
a gauche vers la chapelle Saint-Qui-
rin.-Revenez sur vos pas et descen-
dez & droite le large chemin jusqu’au
pont romain de Kerfroud, dont il ne
reste plus que des éléments de ma-
gonnerie. -

BN Revenez sur vos pas sur 100 m, -

puis montez & droite sur le chemin
bordé de murs en pierre. Marchez
200 m, vous apercevez les premiéres

- maisons d’un village, prenez alors le
raidillon, a gauche, qui se prolonge

par un superbe chemin creux.

Il Vous débouchez sur une route.
Empruntez-la & gauche jusqu'a Ker-
guéro, passez devant le chéteau
d’eau et tournez a droite vers le mou-
lin d’Estaing (voie sans issue).

= Apres avoir traversé le village, a la
patte-d’oie,; descendez jusgu’au mou-
lin, minoterie qui fonctionnait grace
au barrage. Revenez ensuite sur vos
pas et poursuivez la route & droite.
&l A rentrée du bois, continuez tout
droit sur le chemin forestier. Descen-
dez jusgu’au bord du Loc’h, avant de

remonter par la lande et le sous-bois.

Vous rejoignez un chemin gou-

i

dronné gue vous poursuivez tout droil
jusqu’a une route. Prenez-la 4 gauche
et, 50 m plus loin, a droite pou
rejoindre le parking.

Bonnes adresses :

Chambres d'étape Rando . ac
cueil Le Bar Breton, Brec’h
tél. 06 87 43 50 40.

Gite Rando accueil La Grange ¢
Louis, Plumergat, tél. 06 27 12 90 64

Cette balade est proposée par :
Auray Quiberon Terre Atlantique
tél. 02 97 29 18 69.

Rando Accueil, rando-accueil.com




